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Förkunskapskrav inom arbetsterapeutprogrammet V1ART 
Kurser inom arbetsterapeutprogrammet bygger på kunskaper från tidigare kurser. Det betyder att fr.o.m. sista kursen 
på termin 2 och framåt finns krav på godkända resultat från tidigare kurser inom programmet. Om du inte har fått 
godkänt i kursen under denna tid blir du spärrad från att fortsätta studierna i ordinarie studiegång. För detaljer, se 
tabell nedan. Förkunskapskraven ska vara uppfyllda och registrerade i LADOK senast tre veckor före kursstart. 

 

Termin För att få börja kurs/er Fullständiga förkunskapskrav 

1  Antagen till arbetsterapeutprogrammet (grundläggande 
förkunskapskrav) 

2 ARB151 Anatomi och Fysiologi  Antagen till arbetsterapeutprogrammet (grundläggande 
förkunskapskrav) kurserna  
 
Krav på godkänd kurs för att börja ARB151:  

• ARB111 Arbetsterapi grundkurs I Aktivitet och vardagsliv 
 
Krav på genomgången kurs 

• ARB112 Vetenskaplig teori och metod I 
• ARB131 Arbetsterapi grundkurs II Aktivitet i ett föränderligt 

samhälle 
• ARB141 Arbetsterapi grundkurs III Innovation, teknik och 

digitala miljöer 
 

3 ARB212 Medicinska ämnen I 
och ARB222 Arbetsterapi 
fortsättningskurs I Den 
arbetsterapeutiska processen 
 
 

Krav på Godkänd kurs för att börja ARB212 och ARB222 
• ARB111 Arbetsterapi grundkurs I Aktivitet och vardagsliv 
• ARB112 Vetenskaplig teori och metod I 
• ARB131 Arbetsterapi grundkurs II Aktivitet i ett föränderligt 

samhälle 
• ARB141 Arbetsterapi grundkurs III Innovation, teknik och 

digitala miljöer 
 
Krav på genomgången kurs 

• ARB151 Anatomi och Fysiologi  

4 ARB241 Medicinska ämnen II 
och ARB251 Arbetsterapi 
fortsättningskurs III 
Aktivitet som mål och medel i 
förändringsprocesser 

Krav på godkänd kurs för att börja ARB241 och 251 
• ARB111 Arbetsterapi grundkurs I Aktivitet och vardagsliv 
• ARB112 Vetenskaplig teori och metod I 
• ARB131 Arbetsterapi grundkurs II Aktivitet i ett föränderligt 

samhälle 
• ARB141 Arbetsterapi grundkurs III Innovation, teknik och 

digitala miljöer 
• ARB151 Anatomi och fysiologi 
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Termin För att få börja kurs/er Fullständiga förkunskapskrav 

Krav på genomgången kurs 
• ARB212 Medicinska ämnen I 
• ARB222 Arbetsterapi fortsättningskurs I Arbetsterapi 

fortsättningskurs I Den arbetsterapeutiska processen 
• ARB232 Arbetsterapi fortsättningskurs II – Evidensbaserad 

praxis 

5 ARB322 Arbetsterapi i komplexa 
miljöer och ARB323 
Arbetsterapi fortsättningskurs V 
– Verksamhetsförlagd utbildning 

Krav på godkänd kurs för att börja ARB322 och ARB323:  
• ARB111 Arbetsterapi grundkurs I Aktivitet och vardagsliv 
• ARB112 Vetenskaplig teori och metod I 
• ARB131 Arbetsterapi grundkurs II Aktivitet i ett föränderligt 

samhälle 
• ARB141 Arbetsterapi grundkurs III Arbetsterapi grundkurs III 

Innovation, teknik och digitala miljöer 
• ARB151 Anatomi och Fysiologi 
• ARB212 Medicinska ämnen I 
• ARB222 Arbetsterapi fortsättningskurs I Den 

arbetsterapeutiska processen 
• ARB232 Arbetsterapi fortsättningskurs II – Evidensbaserad 

praxis 
• ARB241 Medicinska ämnen II  
• ARB251 Arbetsterapi fortsättningskurs III Aktivitet som mål 

och medel i förändringsprocesser 
 

ARB321 Vetenskaplig teori och 
metod II inom arbetsterapi 

Krav på godkänd kurs för att börja ARB321:  
• ARB111 Arbetsterapi grundkurs I Aktivitet och vardagsliv 
• ARB112 Vetenskaplig teori och metod I 
• ARB131 Arbetsterapi grundkurs II Aktivitet i ett föränderligt 

samhälle 
• ARB141 Arbetsterapi grundkurs III Innovation, teknik och 

digitala miljöer 
• ARB151 Anatomi och Fysiologi 
• ARB212 Medicinska ämnen I 
• ARB222 Arbetsterapi fortsättningskurs I Den 

arbetsterapeutiska processen 
• ARB232 Arbetsterapi fortsättningskurs II – Evidensbaserad 

praxis 
• ARB241 Medicinska ämnen II  
• ARB251 Arbetsterapi fortsättningskurs III Aktivitet som mål 

och medel i förändringsprocesser 
 
Genomgången kurs 

• ARB322 Arbetsterapi fortsättningskurs IV Arbetsterapi i 
komplexa miljöer  

• ARB323 Arbetsterapi fortsättningskurs V 
Verksamhetsförlagd utbildning 
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Termin För att få börja kurs/er Fullständiga förkunskapskrav 

ARB332 Arbetsterapi 
fortsättningskurs VI Innovation 
och entreprenörskap i 
arbetsterapi 

Krav på godkänd kurs för att börja ARB332: 
• ARB111 Arbetsterapi grundkurs I Aktivitet och vardagsliv 
• ARB112 Vetenskaplig teori och metod I 
• ARB131 Arbetsterapi grundkurs II Aktivitet i ett föränderligt 

samhälle 
• ARB141 Arbetsterapi grundkurs III Innovation, teknik och 

digitala miljöer 
• ARB151 Anatomi och Fysiologi 
• ARB212 Medicinska ämnen I 
• ARB222 Arbetsterapi fortsättningskurs I Den 

arbetsterapeutiska processen 
• ARB232 Arbetsterapi fortsättningskurs II – Evidensbaserad 

praxis 
• ARB241 Medicinska ämnen II  
• ARB251 Arbetsterapi fortsättningskurs III Aktivitet som mål 

och medel i förändringsprocesser 
 
Genomgången kurs 

• ARB322 Arbetsterapi fortsättningskurs IV Arbetsterapi i 
komplexa miljöer  

• ARB323 Arbetsterapi fortsättningskurs V – 
Verksamhetsförlagd utbildning 

 

6 ARB352 Arbetsterapi 
fortsättningskurs VII -
Verksamhetsförlagd utbildning 

Krav på godkänd kurs för att börja ARB352: 
• ARB111 Arbetsterapi grundkurs I Aktivitet och vardagsliv 
• ARB112 Vetenskaplig teori och metod I 
• ARB131 Arbetsterapi grundkurs II Aktivitet i ett föränderligt 

samhälle 
• ARB141 Arbetsterapi grundkurs III Innovation, teknik och 

digitala miljöer 
• ARB151 Anatomi och Fysiologi 
• ARB212 Medicinska ämnen I 
• ARB222 Arbetsterapi fortsättningskurs I Den 

arbetsterapeutiska processen 
• ARB232 Arbetsterapi fortsättningskurs II – Evidensbaserad 

praxis 
• ARB241 Medicinska ämnen II  
• ARB251 Arbetsterapi fortsättningskurs III Aktivitet som mål 

och medel i förändringsprocesser 
• ARB323 Arbetsterapi fortsättningskurs V – 

Verksamhetsförlagd utbildning 
• ARB322 Arbetsterapi fortsättningskurs IV Arbetsterapi i 

komplexa miljöer 
• ARB323 Arbetsterapi fortsättningskurs V – 

Verksamhetsförlagd utbildning 
 



  2024-11-12 

 

Termin För att få börja kurs/er Fullständiga förkunskapskrav 

Krav på genomgången kurs  
• ARB321 Vetenskaplig teori och metod II inom arbetsterapi 
• ARB332 Arbetsterapi fortsättningskurs VI Innovation och 

entreprenörskap i arbetsterapi 

 ARB341 Examensarbete för 
kandidatexamen i arbetsterapi 

Krav på godkänd kurs för att börja ARB341: 
• ARB111 Arbetsterapi grundkurs I Aktivitet och vardagsliv 
• ARB112 Vetenskaplig teori och metod I 
• ARB131 Arbetsterapi grundkurs II Aktivitet i ett föränderligt 

samhälle 
• ARB141 Arbetsterapi grundkurs III Innovation, teknik och 

digitala miljöer 
• ARB151 Anatomi och Fysiologi 
• ARB212 Medicinska ämnen I 
• ARB222 Arbetsterapi fortsättningskurs I Den 

arbetsterapeutiska processen 
• ARB232 Arbetsterapi fortsättningskurs II – Evidensbaserad 

praxis 
• ARB241 Medicinska ämnen II  
• ARB251 Arbetsterapi fortsättningskurs III Aktivitet som mål 

och medel i förändringsprocesser 
 
Krav på genomgången kurs 

• ARB322 Arbetsterapi fortsättningskurs IV Arbetsterapi i 
komplexa miljöer 

• ARB332 Arbetsterapi fortsättningskurs VI Innovation och 
entreprenörskap i arbetsterapi 

• ARB323 Arbetsterapi fortsättningskurs V – 
Verksamhetsförlagd utbildning 

• ARB321 Vetenskaplig teori och metod II inom arbetsterapi 

 ARB361 Arbetsterapi fort. Kurs 
VIII Ledarskap   

Krav på godkänd kurs för att börja ARB361: 
• ARB111 Arbetsterapi grundkurs I Aktivitet och vardagsliv 
• ARB112 Vetenskaplig teori och metod I 
• ARB131 Arbetsterapi grundkurs II Aktivitet i ett föränderligt 

samhälle 
• ARB141 Arbetsterapi grundkurs III Innovation, teknik och 

digitala miljöer 
• ARB151 Anatomi och Fysiologi 
• ARB212 Medicinska ämnen I 
• ARB222 Arbetsterapi fortsättningskurs I Den 

arbetsterapeutiska processen 
• ARB232 Arbetsterapi fortsättningskurs II – Evidensbaserad 

praxis 
• ARB241 Medicinska ämnen II  
• ARB251 Arbetsterapi fortsättningskurs III Aktivitet som mål 

och medel i förändringsprocesser 
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Termin För att få börja kurs/er Fullständiga förkunskapskrav 

• ARB322 Arbetsterapi fortsättningskurs IV Arbetsterapi i 
komplexa miljöer 

• ARB323 Arbetsterapi fortsättningskurs V – 
Verksamhetsförlagd utbildning 

 
Krav på genomgången kurs 

• ARB352 Arbetsterapi fortsättningskurs VII -
Verksamhetsförlagd utbildning 
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